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सार 

प्रारम्भ में जब जीवन की आवश्यकताएँ एवं ज्ञान का के्षत्र सीममत था, तब पररवार में ही सभी प्रकार की मिक्षा का कार्य 

सम्पन्न होता था, मकनु्त बाद में इसे अपर्ायप्त अनुभव मकर्ा गर्ा और अन्य प्रकार की िैमक्षक संस्थाओ ंका जन्म एवं 

मवकास हुआ। िैमक्षक संस्थाओ ंकी आवश्यकताओ ंको पूरा करने के मिए अथय की आवश्यकता होती है। प्राचीन भारत 

में िैमक्षक संस्थाओ ंमें मकन मकन सुमवधाओ ंकी आवश्यकता होती थी और उनके प्रबन्ध के मिए मवत्त की व्यवस्था कैसे 

होती थी, र्ह जानना वतयमान में इसे समुन्नत बनाने की दृमि से आवश्यक है। आश्रमो ंका समू्पर्य प्रबन्धन गुरु द्वारा मकर्ा 

जाता था मजसमें मिष्य िोग उसकी सहार्ता करते थे। कािान्तर में बौद्ध धमय के उदर् के बाद बौद्ध मवहार प्रमुख मिक्षर् 

संस्थान बन गरे्। इन मवहारो ंमें रहते हुए छात्र मिक्षा प्राप्त मकर्ा करते थे। मवहार भी गुरुकुि के समान ही पूर्यतः  आवासीर् 

थे तथा र्हाँ पर भी छात्रो ंको मनः िुल्क िुक्षा प्रदान की जाती थी। 

मुख्य िब्द: बौद्ध धमय, वैमदक काि, मौर्य काि , मिक्षा 

पररचय 

भारत की प्राचीन मिक्षा पद्धमत में हमें अनौपचाररक तथा औपचाररक दोनो ंप्रकार के िैक्षमर्क केन्द्ो ंका उले्लख प्राप्त 

होता है। औपचाररक मिक्षा मन्दिर, आश्रमो ंऔर गुरुकुिो ंके माध्यम से दी जाती थी। रे् ही उच्च मिक्षा के केन्द् भी थे 

जबमक पररवार, पुरोमहत, पन्दित, सन्यासी और त्यौहार प्रसंग आमद के माध्यम से अनौपचाररक मिक्षा प्राप्त होती थी। 

मवमभन्न धमयसूत्रो ंमें इस बात का उले्लख है मक माता ही बचे्च की शे्रष्ठ गुरु है। कुछ मवद्वानो ंने मपता को बचे्च के मिक्षक के 

रुप में स्वीकार मकर्ा है जैसे-जैसे सामामजक मवकास हुआ वैसे-वैसे िैक्षमर्क संस्थाएँ स्थामपत होने िगी। वैमदक काि में 

पररषद, िाखा और चरर् जैसे संघो ंका स्थापन हो गर्ा था, िेमकन व्यवन्दस्थत मिक्षर् संस्थाएँ सावयजमनक स्तर पर बौद्धो ं

द्वारा प्रारम्भ की गई थी। 

गुरुकुिो ंकी स्थापना प्रार्ः  वनो,ं उपवनो ंतथा ग्रामो ंर्ा नगरो ंमें की जाती थी। वनो ंमें गुरुकुि बहुत कम होते थे। अमधकतर 

दाियमनक आचार्य मनजयन वनो ंमें मनवास, अध्यर्न तथा मचन्तन पसि करते थे। वाल्मीमक, सिीपमन, कण्व आमद ऋमषर्ो ं

के आश्रम वनो ंमें ही न्दस्थत थे और इनके र्हाँ दियन िास्त्ो ंके साथ-साथ व्याकरर्, ज्योमतष तथा नागररक िास्त् भी 
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पढारे् जाते थे। अमधकांि गुरुकुि गांवो ंर्ा नगरो ंके समीप मकसी वाग अथवा वामििा में बनारे् जाते थे। मजससे उन्हें 

एकान्त एवं पमवत्र वातावरर् प्राप्त हो सके। इससे दो िाभ थे; एक तो गृहस्थ आचार्ों को सामग्री एकमत्रत करने में सुमवधा 

थी, दूसरे ब्रह्मचाररर्ो ंको मभक्षािन में अमधक भिकना नही ंपड़ता था। मनु के अनुसार `ब्रह्मचारो ंको गुरु के कुि में, 

अपनी जामत वािो ंमें तथा कुि बान्धवो ंके र्हाँ से मभक्षा र्ाचना नही ंकरनी चामहए, र्मद मभक्षा र्ोग्य दूसरा घर नही ंममिे, 

तो पूवय-पूवय गृहो ंका त्याग करके मभक्षा र्ाचना करनी चामहरे्।  

इससे स्पि होता है मक गुरुकुि गांवो ंके समन्नकि ही होते थे। स्वजामतर्ो ंसे मभक्षा र्ाचना करने में उनके पक्षपात तथा 

ब्रह्मचारी के गृह की ओर आकषयर् का भर् भी रहता था अतएव स्वजामतर्ो ंसे मभक्षा-र्ाचना का पूर्य मनषेध कर मदर्ा गर्ा 

था। बहुधा राजा तथा सामन्तो ंका प्रोत्साहन पाकर मवद्वान् पन्दित उनकी सभाओ ंकी ओर आकमषयत होते थे और 

अमधकतर उनकी राजधानी में ही बस जाते थे, मजससे वे नगर मिक्षा के केन्द् बन जाते थे। इनमें तक्षमििा, पािमिपुत्र, 

कान्यकुब्ज, मममथिा, धारा, तंजोर आमद प्रमसद्ध हैं। इसी प्रकार तीथय स्थानो ंकी ओर भी मवद्वान् आकृि होते थे। फित: 

कािी, कनायिक, नामसक आमद मिक्षा के प्रमसद्ध केन्द् बन गरे्। 

उदे्दश्य 

1. प्राचीन भारत में वैमदक काि में मिक्षर् संस्थान का अध्यर्न करना  

2. भारत में मौर्य काि की मिक्षा पद्धमत का अध्यर्न करना  

नाररय  ंके शिये पाठिािाएँ 

वेदो ंमें उन्दल्लन्दखत कुछ मन्त्र इस बात को रेखांमकत करते है मक कुमाररर्ो ंके मिए मिक्षा अपररहार्य एवं महत्वपूर्य मानी 

जाती थी। न्दस्त्र्ो ंको िौमकक एवं आध्यान्दिक दोनो ंप्रकार की मिक्षाएँ दी जाती थी। सहमिक्षा को बुरा नही ंसमझा जाता 

था। गोमभि गृहसूत्र में कहा गर्ा है मक अमिमक्षत पत्नी र्ज्ञ करने में समथय नही ंहोती थी। संगीत मिक्षा पर जोर मदर्ा जाता 

था। 

इच्छा और र्ोग्यता के अनुसार मिक्षा प्रान्दप्त के मिए श्रमर्क्रममर्का में उन्दल्लन्दखत प्राचीन परम्परा के अनुसार ऋगे्वद की 

रचना में २०0 न्दस्त्र्ो ंका र्ोगदान है। िकुन्तिा राव िास्त्ी ने इसे तीन कोमि में मवभामजत मकर्ा है। (१) ममहिा ऋमष द्वारा 

मिखे गरे् श्लोक, (२) आंमिक रूप से ममहिा ऋमष द्वारा मिखे गरे् श्लोक एवं (३) ममहिा ऋमषकाओ ंको सममपयत श्लोक। 

ऋगे्वद के दिम मंडि के ३९ एवं ४० सूक्त की ऋमषका घोषा, रोमिा, मवश्ववारा, इन्द्ार्ी, िची और अपािा थी। 

छात्रावास  ंका प्रबन्ध 

प्राचीन भारत में गुरु के प्रत्यक्ष मनरीक्षर् में रहकर मवद्योपाजयन शे्रष्ठ माना जाता था। अतएव अमधकांि मवद्याथी गुरु कुिो ं

में ही रहते थे। गुरु जन अपने घर पर ही मवद्याथी के आवास-मनवास की व्यवस्था करते थे। भोजन का कार्य मभक्षा वृमत्त 

द्वारा चिता था अथवा अध्यापक के गृह में भी व्यवस्था हो जाती थी।ं उस समर् एक गुरु के पास एक साथ प्रार्: पन्द्ह से 

अमधक मवद्याथी नही ंपढते थे। कभी-कभी तो केवि चार मवद्याथी ही एक गुरु के अधीन अध्यर्न करते थे। अतएव उनके 

भोजन व मनवास की व्यवस्था करना गुरु के मिए कोई कमिन कार्य नही ंहोता था। मकनु्त गुरु के मवद्यामथयर्ो ंका प्रबन्ध 

करने में असमथय होने पर मवद्याथी अपने रहने का प्रबन्ध स्वरं् करते थे। 
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अध्यापन कार्य में मवद्याथी से धन मांगना अध्यापक के मिए अत्यन्त मनिनीर् माना जाता था। गुरु मनधयन से मनधयन मवद्याथी 

को भी पढाने से मना नही ंकर सकता था। जो गुरु मवद्या के मिए मोि-भाव करता था उसको मवद्या का व्यवसार्ी कह कर 

हेर् समझा जाता था। ऐसे अध्यापको ंको धाममयक अवसरो ंपर ऋन्दत्वक के कार्य के अर्ोग्य कहा गर्ा। मकनु्त गुरु के पढारे् 

हुए एक ही अक्षर द्वारा मिष्य उसका ऋर्ी समझा जाता था। अतएव समावतयन के अवसर पर मिष्य गुरु-दमक्षर्ा के रूप 

में सामर्थ्ायनुसार गुरु को धन देते थे। जो अत्यन्त मनधयन होते थे वे गुरु की गृहस्थी में सेवा-कार्य करके तथा समावतयन के 

समर् मभक्षा मांग कर गुरु दमक्षर्ा देते थे। वसु्तत: राजा और प्रजा दोनो ंका कत्तयव्य था मक वे मवद्वान आचार्ों एवं मिक्षर् 

संस्थाओ ंको मुक्त हस्त दान दें। 

सह-शिक्षा एवं पृथक् शिक्षा शववेचन 

प्रागैमतहामसक काि में सामहन्दत्यक तथा व्यावसामर्क हर प्रकार की मिक्षा की व्यवस्था पररवार में ही होती थी। ऐसी अवस्था 

में सम्भवत: सगे भाई-बहन तथा चचेरे भाई-बहन सन्दिमित होकर ही पररवार के मिमक्षत अग्रजनो ं के संरक्षर् में 

मवद्योपाजयन करते रहे होगे। मकनु्त धीरे-धीरे मवद्या के भिार में प्रचुर वृन्दद्ध हो जाने से मविेषाध्यर्न की ओर िोगो ंकी 

रुमच बढने िगी। अतएव मवद्यामथयर्ो ंके मिए पररवार से दूरस्थ स्थानो ंपर जाकर प्रमतमष्ठत मवद्वानो ंके संरक्षर् में वांमछत 

मवषर्ो ंका अध्यर्न करना आवश्यक हो गर्ा। प्रार्: कन्याओ ंको भी उच्च मिक्षा प्राप्त करने के मिए घर के बाहर मवद्वान् 

आचार्ों के पास जाना पड़ता था। मकनु्त इस सम्बन्ध में हमारे ग्रन्ो ंसे बहुत कम संकेत प्राप्त होते हैं। 

उत्तररामचररत में वाल्मीमक के आश्रम में िव-कुि के साथ पढने वािी आते्रर्ी नामक स्त्ी का उले्लख हुआ है। जो इस 

बात का पुि प्रमार् है मक उस रु्ग में सह-मिक्षा का प्रचार था। इसी प्रकार `मािती-माधव' में भी भवभूमत ने भूररवसु एवं 

देवराि के साथ कामिकी नामक स्त्ी के एक ही पाििािा में मिक्षा प्राप्त करने का वर्यन मकर्ा है। भवभूमत आिवी 

िताब्दी के कमव हैं। अतएव ऐसा प्रतीत होता है मक र्मद भवभूमत के समर् में नही ंतो उनसे कुछ समर् पूवय तक बािक-

बामिकाओ ंकी सह-मिक्षा का प्रचिन अवश्य रहा होगा। इसी प्रकार पुरार्ो ंमें कहोद और सुजाता, रूहु और प्रमदवरा 

की कथाएं वमर्यत हैं। इनसे ज्ञात होता है मक कन्याएं बािको ंके साथ-साथ पाििािाओ ंमें पढती थी ंतथा उनका मववाह 

रु्वती हो जाने पर होता था। पररर्ामत: कभी-कभी गान्धवय मववाह भी हो जाते थे। रे् समस्त प्रमार् इस तर्थ् पर प्रकाि 

डािते हैं मक उस रु्ग में न्दस्त्र्ाँ मबना पदे के पुरुषो ंके बीच रह कर ज्ञान की प्रान्दप्त कर सकती थी।ं उस रु्ग में सहमिक्षा-

प्रर्ािी का अन्दस्तत्व भी इनसे मसद्ध होता है। गुरुकुिो ंमें सहमिक्षा का प्रचार था, इस धारर्ा का समथयन आश्विार्न गृह 

ससूत्र में वर् मर्त समावतयन संस्कार की मवमध से भी ममिता है। इस मवमध में स्नातक के अनुिेपन मक्रर्ा के वर्यन में बािक 

एवं बामिका का समावयतन संस्कार साथ-साथ सम्पन्न होना पार्ा जाता है। उस रु्ग में स्त्ी के ब्रह्मचर्ायश्रम, वेदाध्यर्न तथा 

समावतयन संस्कार का औमचत्य आश्विार्न के मतानुसार प्रमामर्त हो जाता है। 

शिक्षा के शवषय 

प्राचीन भारतीर् मिक्षा का इमतहास सहस्ो ंवषों की िम्बी अवमध में मिखा गर्ा है। अत: र्ह अत्यन्त मविाि है। सृ्ममतर्ाँ 

संसृ्कत सामहत्य में पररवतयनिीि एक मवमिि काि की ओर संकेत करती हैं। उनके माध्यम से वैमदक काि से िेकर 

उनके अपने समर् तक की समस्त सामहन्दत्यक रचनाओ ंकी शंृ्रखिा का पूवायभास करार्ा गर्ा है। अतएव सृ्ममतकािीन 

मवद्यामथयर्ो ंके अध्यर्नाथय वेदो,ं ब्राह्मर्ो,ं उपमनषदो ंएवं सूत्रो ंके काि की समस्त मुख्य रचनाएँ थी।ं 
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ईसा पूवय पन्द्ह सौ िताब्दी तक अमधकांि वैमदक मन्त्रो ंके सम्पादन का कार्य पूर्य हो चुका था। तत्पश्चात् वेदो ंके अथय-

बोध के मिए मजन िीकािक एवं चचायिक ग्रन्ो ंका मवकास हुआ वे `ब्राह्मर्' ग्रन्ो ंके नाम से प्रमतमष्ठत हुए। इस काि के 

मवद्वानो ंकी प्रमतभा का उपर्ोग वेदो ंके स्वरूप की रक्षा एवं अथों के स्पिी-करर् में मकर्ा गर्ा, न मक नवीन सामहन्दत्यक-

रचनाओ ंके मनरुपर् में। फित: वैमदक र्ज्ञो ंसे सम्बनध अनेक मसद्धान्तो,ं मतवादो ंऔर रीमतर्ो ंका मववेचन `ब्राह्मर्ो'ं में 

होने िगा। मवद्वानो ंने मविेष रूप से अपनी साधना का केन्द् र्ज्ञो ंके कमयकाि को बनार्ा। पररर्ाम स्वरूप कमयकािो ं

में जमििता एवं दुरूहता आ गर्ी। दूसरी ओर वेदो ंकी दाियमनक प्रवृमत्त का मवकास हुआ और उसने `उपमनषदो'ं के रूप 

में पूर्यता प्राप्त की। 

वैशिक काि में शिक्षण संस्थान  

उत्तर वैमदक कािीन मिक्षा की अवमध सामान्यतर्ा 1400 ई०पू० से 600 ई०पू० तक मानी जाती है। उत्तर वैमदक कािीन 

को ऋगै्वमदक काि के अन्त तथा बौद्ध धमय के आरम्भ- काि के समर् को माना गर्ा है। इस काि में मिक्षा का उदे्दश्य 

वही था जो ऋगै्वमदक काि में था पर साधन प्रमक्रर्ा में कुछ अंतर पार्ा गर्ा है। मिक्षा के उदे्दश्य की प्रान्दप्त के मिए जहाँ 

ऋगै्वमदक काि में तप तथा र्ज्ञ साधनो ंको उपर्ोग में िाते थे वही उत्तर वैमदक काि में तप का स्थान वाह्य मवधानो ंसे 

पररपूर्य र्ज्ञो ंने िे मिर्ा। इन र्ज्ञो ंके सम्पादन का उत्तरदामर्त्व पुरोमहतो ंके हाथ में था। तत्कािीन समाज में पुरोमहत का 

पद गौरवपूर्य तथा प्रमतमष्ठत था। इस काि के मिक्षाथी पद्यािक ऋगे्वद का अध्यर्न करते थे । मिक्षाथी की सुमवधा के 

मिए सामवेद को मजसमें कुि मन्त्र 75 ही है और िेष मन्त्र अन्य तीनो ंवेदो ंसे मिए गए है को पूवायमचक एवं उत्तरामचयक इन 

दो रूपो ंमवभक्त मकर्ा गर्ा है। ब्राह्मर् छात्रो ंके मिए अथवयवेदो ंके ज्ञान के साथ ही साथ अन्य वेदो ंका ज्ञान अपेमक्षत था। 

मजससे र्मज्ञक मक्रर्ाओ ंका समू्पर्य मनरीक्षर् मकर्ा जा सके। फितः  छात्रो ंका रूझान भी बदि गर्ा छात्रो ंकी मचन्तन 

धारा समाप्त हो गर्ी और मवद्यामथयर्ो ंका ध्यान र्ामज्ञक स्थूि में ही केन्दन्द्त हो गर्ा। इसी र्ज्ञ सम्बन्धी उपकरर्ो ंके मिए 

मनधायरर् के अनेक भौमतक मवज्ञानो ंतथा हस्त किाओ ंमक्रर्ा- किापो ंका प्रादुभायव हुआ, ज्यामममत, ज्योमतष तथा गमर्त, 

भौमतक मवज्ञान तथा िरीर मक्रर्ा मवज्ञान का आमवभायव भी इसी समर् हुआ ।  

बौद्धकाि में शिक्षण संस्थान  

वैमदक धमय के अन्तगयत महन्दू धमय में अनेक दोष आ गए थे। इन्ही दोषो ंके मनराकरर् के रूप में बौद्ध धमय का आमवभायव 

हुआ। कमयआधाररत व्यवस्था पररवमतयत होकर जन्म आधाररत व्यवस्था भारत में अग्रसर होने िगी। भारतीर् मिक्षा पर 

ब्राह्मर् वगय का एकामधकार हो गर्ा था िूद्र वगय पूर्य रूप से वंमचत हो गर्ा। ई० पू० 563 में भारत की भूमम पर महािा 

बुद्ध का अवतरर् हुआ। महािा बुद्ध ने वैमदक काि के किोर वगय व्यवस्था और कमयकाि के स्थान पर करूर्ा प्रधान 

मानवतावादी बौद्ध धमय की स्थापना की। भारत में इस धमय का प्रभाव 500 ई० से 1200 ई० तक रहा। महािा बुद्ध ने 

अपना प्रथम धमय उपदेि वारार्सी से 8 मकमी० दूर सारनाथ में मदर्ा था। अपने चार मिष्यो ंसे आगे बढाते हुए अपना 

उपदेि भारत के मवमभन्न भागो ंमें मकर्ा जो बौद्ध मिो ंएवं मवहारो ंके रूप में जाना जाने िगा। बौद्ध मभकु्षओ ंद्वारा एक नई 

मिक्षा प्रर्ािी का मवकास हुआ मजस बौद्ध मिक्षा प्रर्ािी कहते है।  

मौयय काि में शिक्षण संस्थान  

मौर्य और उत्तर मौर्य काि में भारतीर् समाज में गहन पररवतयन की प्रमक्रर्ा चि रही थी। िहरीकरर् व्यापार के कारर् 

व्यापारी मुख्य केन्द् में थे। मजसके फिस्वरूप व्यापररर्ो ंके संघ मिक्षा प्रदान कराने में महत्वपूर्य भूममका मनभाने िगे। रे् 
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संघ तकनीकी मिक्षा के केन्द्मबन्दु बन गए जो खनन, धातु मवज्ञान, बढई मगरर, कपड़ा बुनने, रंगाई करने की मवद्या प्रदान 

करते थे। नगरीकरर् के साथ मनमायर् और वासु्त किा की नई तकनीको ंका मवकास हुआ। संघो ंने समुद्र की र्ात्रा में 

नौवामहमनर्ो ंकी सहार्ता के मिए नक्षत्रो ंकी न्दस्थमत का अध्यर्न अथायत खगोि मवज्ञान को बढावा मदर्ा। मचमकत्सीर् ज्ञान 

आरु्वेद के रूप में व्यवन्दस्थत हुआ। वात मपत्त और कफ भारतीर् आरु्मवयज्ञान के आधार बने । जड़ी-बूिी की मचमकत्सीर् 

ज्ञान और प्रभाव व दुष्प्रभाव की जानकारी और उनका उपर्ोग होने िगा। दवाइर्ो ंके मिए चरक और िल्य मचमकत्सा 

के मिए सुशु्रत काफी प्रमसद्ध थे। चरक द्धारा मिखी चरक संमहता मचमकत्सा मवज्ञान का प्रमामर्क ग्रन् था। इसी काि में 

दाियमनक एवं प्रमसद्ध अथय िास्त्ी चार्क्य द्धारा मिखी गर्ी पुस्तक अथयिास्त् थी मजसमें उन्दल्लन्दखत पाठ्यक्रम में 

अमधकतर राजकुमारो ंकी मिक्षा के मवषर् के बारे में हैं।  

प्राचीन काि से उज्जमर्नी मिक्षा का केन्द् रहा। मौर्य काि में बौद्धो ंएवं जैनो ंके मवमिि प्रभाव से मिक्षा व्यवस्था मवहारो ं

एवं में मिो थी । उज्जमर्नी में संदीपमन आश्रम में मिक्षा का केन्द् रहा है र्हाँ धमयिास्त्ो ंसे सम्बन्दन्धत मिक्षा दी जाती थी 

कािान्तर में बौद्ध धमय की मिक्षा के प्रमतिोगो ंका झुकाव हो गर्ा है और उज्जमर्नी बौद्ध मिक्षा का प्रमुख केन्द् बन गर्ा।  

गुप्तकाि में शिक्षण संस्थान  

गुप्तकाि (300-500 ई०) में मिक्षा और सामहत्य के के्षत्र में अभूतपूवय मवकास हुआ। इस काि को भारत का स्वर्य रु्ग कहा 

जाता है। इस काि में राज्य की ओर से मिक्षर् संस्थाए नही ंथी। गुरु अपने मिष्यो ंको अपने मनवास गृहो ंमें व्यन्दक्तगत 

रूप से मिक्षर् प्रदान करते थे। पाििीपुत्र, मथुरा, उजै्जन, अर्ोध्या, बनारस, नामसक, और वल्लभी मिक्षा के प्रमुख केन्द् 

थे।  

दमक्षर् भारत में मिक्षा का प्रमुख केन्द् काँची था जहाँ महन्दू एवं बौद्ध दोनो ंधमो की मिक्षा दी जाती थी। बौद्ध मवहार भी 

मिक्षा का प्रमुख केन्द् थे असंग, वसवनु्ध, कुमारजीव जैसे प्रमसद्ध बौद्ध मवद्धानो ंने अपनी महान कृमतर्ो ंइसी काि में की 

थी।  

इस काि में मिक्षा, संसृ्कमत, दियन तथा मवज्ञान जैसे महत्वपूर्य के्षत्रो ंमें समुद्रगुप्त तथा चन्द्गुप्त मद्वतीर् ने महत्वपूर्य 

र्ोगदान मदर्ा। चन्द्गुप्त के दरबार में महाकमव तथा नािककार कामिदास, अमरमसंह कोिकार, धनं्वतरी (वैद्य), 

घिकपरर (कमव), क्षपिाक (खगोिज्ञ), िंक (वासु्तकार), वरहमममहर (खगोिज्ञ), वररुमच (व्याकरर्) तथा बेतािपट्ट जैसे 

मवख्यात नवरत्न थे।  

शनष्कषय  

गुप्तकाि में मिक्षा की न्दस्थमत बेहतर थी वैमदक कािो ंसे िेकर गुप्तकाि तक मिक्षा की न्दस्थमत बेहतर थी। वैमदक कािो ं

से िेकर गुप्तकाि तक मिक्षा की न्दस्थमतर्ो ंको देखने के बाद स्पि है मक एक िम्बा सफर िैक्षमर्क वातावरर् का था। 

वैमदक काि में गुरुकुि की परम्परा से िेकर मवश्वमवद्यािर् की स्थापना के भी प्रमार् की पुमि है। इस काि में संसृ्कत 

भाषा और सामहत्य का भी मवकास हुआ। समुद्रगुप्त के समर् में कांची मिक्षा केन्द् को मवकमसत होने का अवसर ममिा। 

र्ामन गुप्तकाि में मिक्षा उतृ्किता और प्रमतष्ठा की शे्रर्ी में था। 

संिभय 

mailto:editor@ijermt.org
http://www.ijermt.org/


  International Journal of Engineering Research & Management Technology               ISSN: 2348-4039 

Email:editor@ijermt.org                       Volume 11, Issue-3 May-June- 2024               www.ijermt.org 

Copyright@ijermt.org                                                                                                                                Page 177 

1. गुप्ता, एस.पी. (1994): भारतीर् मिक्षा का मवकास एवं समस्यार्ें, िारदा पुस्तक भवन्; इिाहाबाद 

2. कुमार, कृष्ण (1999): प्राचीन भारत की मिक्षा पद्धमतः  सरस्वती सदन; नई मदल्ली 

3. कुमार, कृष्ण (1999): प्राचीन भारत की मिक्षा पद्धमतः  सरस्वती सदन; नई मदल्ली 

4. मत्रपािी, िाि जी (2001): सांख्य दियन में मिक्षा की अवधारर्ा एवं उदे्दश्य, भारतीर् आधुमनक मिक्षा, िैमक्षक अनुसंधान 

और प्रमिक्षर् पररषद्; नई मदल्ली, वषय-20, अंक-2 

5. पािेर् राम िकि (2002): प्राचीन भारतीर् में मिक्षा मनीषी, िारदा पुस्तक भवन, इिाहाबाद 

6. ममश्र, बाबू िाि (2003): महाभारत मिक्षा प्रर्ािी, प्रमतभा प्रकािन; नई मदल्ली 

7. सोनी, सुरेि (2004): हमारी सांसृ्कमतक मवचारधारा के मूि स्त्ोत, िोकमहत प्रकािन; िखनऊ 

8. गरे्ि बी. मसंह (2006) जीवन कौिि मिक्षा, मुद्दो ंकी प्रकृमत और मसस्टम प्रावधान से उनका संबंध। मिक्षा अनुसंधान कें द्र, 

बुलु्ख प्रकािन, कािमांडू, नेपाि। पृ.-103। http://:www.cerid.org से मिर्ा गर्ा  

9. दुबत के, पुमनर्ा एस, गोर्ि आर (2007) मकिोररर्ो ंमें जीवन तनाव और मुकाबिा िैमिर्ो ंका एक अध्यर्न। जनयि ऑफ 

सोिि साइंस। खंड- 14 (2)। पृ.-191-194 

10. िमाय, डॉ. िंकर दर्ाि (2008): मिक्षा-मदिा और दृमिकोर्, प्रवीर् प्रकािन; नई मदल्ली  

11. जरं्त अरावमतर्ा (2009) सू्किो ंको बच्चो ंको जीवन कौिि मिक्षा मसखाने के मिए मजिेदार होना चामहए। पाियनर, 

जेआरसी सॉलू्यिंस 01.06. 2009। 

12. भरत श्रीकिा, केवी मकिोर कुमार (2010) सू्किो ंमें जीवन कौिि मिक्षा के साथ मकिोरो ंको सिक्त बनाना - सू्कि 

मानमसक स्वास्थ्य कार्यक्रम: क्या र्ह काम करता है? भारतीर् मनोरोग पमत्रका। 2010 अकू्टबर मदसंबर 52-4: 344-349। 

13. अपर्ाय.एन और राखी.ए.एस. (2011) मकिोरो ंके मिए जीवन कौिि मिक्षा: इसकी प्रासंमगकता और महत्व, 

जीईएसजे: मिक्षा मवज्ञान और मनोमवज्ञान। नंबर एम2(19), आईएसएसएन-1512-18013। रू्जीसी ररसचय स्कॉिर, मिक्षा 

मवभाग, केरि मवश्वमवद्यािर्। 

14. मबंदु डेमवड, िाइनी जॉन (2012) व्यावसामर्क उच्चतर माध्यममक और उच्चतर माध्यममक मवद्यािर् के छात्रो ंके 

बीच जीवन कौिि और व्यवसार् के प्रमत दृमिकोर्, एडुिर ैक, अपै्रि 2011, खंड 10-संख्या-8। पृष्ठ-16-18। 

15. सत्य मोहन, डोनाल्ड पेरस, 2012, "21वी ंसदी के पाठ्यक्रम की आवश्यकता" एडुिर ैक, खंड 11- संख्या 9, पृष्ठ 41-47। 

16. मवनीता मसरोही, अमवनाि कुमार मसंह (2014) कौिि संवधयन के मिए अमभनव माध्यममक मिक्षा (आईएसईएसई) 

पाठ्यक्रम द्वारा पररभामषत कौिि: दमक्षर् और दमक्षर् पूवय एमिर्ा। (1 अगस्त, 2012), मिक्षा की नीवं मवभाग, नई मदल्ली, भारत 

17. झा (डॉ.) नागेन्द्ः  (2018) वैमदक मिक्षा पद्धमत और आधुमनक मिक्षा पद्धमत, वैकदेि प्रकािन, नई मदल्ली 

mailto:editor@ijermt.org
http://www.ijermt.org/


  International Journal of Engineering Research & Management Technology               ISSN: 2348-4039 

Email:editor@ijermt.org                       Volume 11, Issue-3 May-June- 2024               www.ijermt.org 

Copyright@ijermt.org                                                                                                                                Page 178 

 

 

 

 

 

 

mailto:editor@ijermt.org
http://www.ijermt.org/

